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McuxocouianbHa rpynosa nporpama Ana 6aTbKis yKpaikcbkux niagnitkis y bagex-Bioprembepsi

Unterstiitzende Elternschaft bei schulvermeidendem Verhalten
Psychosoziales Gruppenangebot fiir Eltern ukrainischer Jugendlicher in Baden-Wiirttemberg




MiaTpumyloue 6aTbKiBCTBO NPY YHUKAHHI WKOAN
McuxocouianbHa rpynosa nporpama ana 6aTbKis ykpaiHcokux nignitkie y bageH-Bioptembepsi

Ticna BUMyLLeHoT BTeui 6araTo yKpaiHCbKUX NiANiTKiB
nepexvBaloTb CANbHIUIA CTPEC, CTPaX, KyNbTYPHMUA LOK
i BTpaTy BipuyTTA 6e3neku. Y AeAKvX Le NposBAAETbCA
Y BiZIMOBI Bifi BifiBiAYBaHH WKonW. Lle He «iHb» i He
«noraHa noBeaiHKay, a CknagHuil eMoviituii npouec B
MexXax afanTauii B uyxii KpaiHi.

Breua fo Himeyumnnu o3Hauae ana 6aratbox cimeit:

«  BTpary 6e3nekv Ta 3BUYHOTO XUTTA

«  po3nyky 3 6AM3bKMMU NIOABMY Ta NOCTiiiHe
3aHENOKOEHHA 3a PiAHUX B YKpaiHi

«  MOBHI 6ap’epy Ta KynbTypHi BiAMIHHOCTI

« BeNUKi TpyAHOLL ajanTauii 40 HiMeLbKoT LKinbHOT
cuctemmn

TianiTku pearyioTh Ha Lie CTpaxom, 3aMKHeHICTHo, arpecieto
a60 anarieto. BogHoyac cami 6atbKin YacTo emoLliiHo
BUCHaXeHi Ta nepebyBakoTb Y CTaHi CUbHOrO CTpecy.

Mu npaLytoemo 3 oHUM i3 6aTbKiB — L1406 3MiLHUTH BClo
POZIAHY.

Mporpama sonomarae Bam:

* 3PO3YMIT! NCUXONOTIYHI NPUYMHY YHIKAHHA
KoM

+ 3MeHLLUTY BNACHY TPUBOTY Ta MOYYTTA NPOBUHN

«  BIiJHOBUTI KOHTAKT i3 NiANITKOM

* KOHCTPYKTVBHO CNiBNPaLioBaTy 3i LIKONOI Ta
HiMeLbKVIMI YCTaHOBaMM

Pa3om 3 Bamu MU 0NpaLiboBYyEMO:

*  YiTKe po3yMiHHA NOBEAIHKM BALLOT AUTUHN

*  NPaKTUYHi IHCTPYMEHTI KOMYHIKaLlii

« MAKi, ane cTabinbHi cimeitHi mexi

+  iHAMBIAYanbHYil NNaH NOCTYNOBOTO NOBEPHEHHA
[0 WKOAM

* 3HaHHA NPO cucTemy NiATPUMKY B HiMeuunHi

*  BifuyTT, L0 BY He Cami

11meTbes He npo KoHTPONb. MneTbes Npo 3MilyHeHHA 6aTbKIB AK KNIOYOBUX
Biryp Npus’A3aHOCTi Ta NIATPUMKN B PO3BUTKY iXHIX AiTel.

3a HeobxipHoCTi Momnmgl .
iumnsinyanbni ncxonoriuKl
KoHcynbTai, N0RaTKOBO
Ao rpynv.

(Dopmar: oHnaiiH

Konu: wocepeay 3 18:00 —20:00
Movarok: 15.04.2026

yeboro 10 3ycTpiveit

(Ta 3aBepLuanbHa 3ycTpiy y BepecHi)

Moga cninkyBaHHs: yKpaitcbka, pociiicbka
Benyui rpynu:
Mapuna Ky3nenosa

neuxoTepanesTka
3 [lninpa

fina Jlyk'aniok
NCUXoTepanesTKa
3 [lHinpa

3apeecTpyiitecs 3apa3 oHnaitH

https://elpb.amosweb.de/reg/
anmeldung/361107/start




Unterstiitzende Elternschaft bei schulvermeidendem Verhalten

AufWunsch sind psycho-

Psychosoziales Gruppenangebot fiir Eltern ukrainischer Jugendlicher in Baden-Wiirttemberg logische Finzelgesprache
zusitzlich zur Gruppe
Nach der unfreiwilligen Flucht erleben viele ukrainische Wir arbeiten mit einem Elternteil — um die ganze Format: online moglich filr Eitern und Kinder.
Jugendliche starken Stress, Angst, Kulturschock und den Familie zu starken. Das Angebot
Verlust des Gefiihls von Sicherheit. Bei manchen zeigt unterstiitzt Sie dabei: Wann: jeden Mittwoch, 18:00 — 20:00 Uhr
sich dies in der Verweigerung des Schulbesuchs. Das ist « die psychologischen Ursachen von Start: 15.04.2026
weder, Faulheit” noch,schlechtes Verhalten*, sondern ein Schulvermeidung zu verstehen insgesamt 10 Treffen
komplexer emotionaler Prozess im Rahmen der Anpassung ~ +  eigene Angst und Schuldgefiihle zu reduzieren und ein Abschluss-Treffen im September.
in einem fremden Land. « den Kontakt zum Jugendlichen wiederherzustellen
« konstruktiv mit Schule und deutschen Institutionen Sprache: Ukrainisch, Russisch
Die Flucht nach Deutschland bedeutet fiir viele Familien: zusammenzuarbeiten
« Verlust von Sicherheit und vertrautem Leben Psychologische Gruppenleitung
«Trennung von nahestehenden Menschen und Sorgeum ~ Wir erarbeiten mit lhnen:
Angehdrige in der Ukraine - ein klares Verstandnis fiir das Verhalten Ihres Kindes
«  Sprachbarrieren und kulturelle Unterschiede - praktische Kommunikationswerkzeuge Maryna Kuznetsova
« groBe Herausforderungen bei der Anpassung an das «  sanfte, aber stabile familidre Grenzen Psychotherapeutin
deutsche Schulsystem « einen individuellen Plan fiir die schrittweise aus Dnipro
Riickkehr in die Schule
Jugendliche reagieren darauf mit Angst, Riickzug, - Wissen iiber das deutsche Unterstiitzungssystem

Yana Lukianiuk
Psychotherapeutin
aus Dnipro

Aggression oder Apathie. Gleichzeitig sind die Eltern selbst ~ «  das Gefiihl, nicht allein zu sein
emotional erschpft und gestresst.

Jetzt online anmelden

https://elpb.amosweb.de/reg/
B anmeldung/361107/start

Es geht nicht um Kontrolle. Es geht um die Starkung von Eltern
als zentrale Bezugspersonen fiir die Entwicklung ihrer Kinder.




[pynoBa npono3uuis € YactuHolo npoekTy IntePP — InTerpavia
yepe3 ncuxocoLjanbHy NpodinakTuKy i hiancyeTbea OoHgom
Jlexnepa Ta €BaHreniuHoto LepkBoto Bioprembepra.

YyacTb € 6€3K0LUTOBHOI0. YMOBOIO Y4acTi € NPOXMBAHHA B
bapeH-BtopTem6ep3i Ta roTOBHiCTb 3aN0BHUTM aHOHIMHY
OHNaiiH-aHKeTY Ha MoYaTKy, B KiHLi, @ TaKoX Yepe3 Tpy Micaui
NicnA 3aBepLUeHHA rpyni.

Mepes ocTaTouHUM NiATBEPAXKEHHAM yuacTi BiAbyAeTbCA
KOpOTKa iHANBIAYanbHa 3yCTPiy 3 OAHIEI0 3 KepiBHULb rPyNM.

Mu Hapitunemo Bam NOCUNaHH, 33 AKVM BU 3MOXeTe B3ATU
yuacTb Yepes byab-AKuil bpay3ep.

Bumoru o0 3axucTy AaHux AOTPUMAHI. 3acifaHHA He
3anucyloTbca. KepiBHUK rpyn nignaratotb 0608'A3Ky 36epiratn
KOHiAeHLiiHiCTb.

Land le der Psychologischen B m
in der Evangelischen Landeskirche in Wiirttemberg
Uberregionale Fachstelle fiir Psychologische Beratung und Weiterbildung
Augustenstr. 39 B - 70178 Stuttgart - intepp-landesstelle@proton.me
www.psych-beratungsstelle-landesstelle.de

Das Gruppenangebot ist Teil des Projekts l Lechler
IntePP ~Integ : A Stiftung

durch Psychosoziale Pra
und wird durch die Lechler Stiftung und die
Gutes Tun verbindet

ev. Landeskirche in Wiirttemberg finanziert.

Die Teilnahme ist kostenlos. Voraussetzung fiir die
Evangelische Landeskirche
in Wurttemberg

Teilnahme ist ein Wohnsitz in Baden-Wiirttemberg und
die Bereitschaft, am Anfang und am Ende sowie drei
Monate nach Abschluss der Gruppe einen anonymisierten
Online-Fragebogen auszufiillen. Vor der verbindlichen
Teilnahmezusage findet ein kurzer Einzelkontakt mit
einer der Gruppenleiterinnen statt.

Landesstelle der
Psychologischen
Beratungsstellen

Wir schicken Ihnen einen Link zu, mit dem Sie iiber jeden
Browser teilnehmen kdnnen. Die datenschutzrechtlichen
Auflagen sind erfiillt. Die Sitzungen werden nicht
aufgezeichnet. Die Gruppenleitungen unterliegen der
Schweigepflicht.

Dr. Esther Stroe-Kunold

Maryna Andrieieva
Projektleitung

Projektadministration



