Udo Schnelle

Teilhabe durch Teilnahme— Abendmahl im digitalen Zeitalter

Die Corona-Pandemie stellt auch die Kirchen vo3gr@robleme. Sie drohen noch mehr zu
einem Hintergrundphanomen zu werden, das kaum wabrgmen und gebraucht wird.

Corona zwingt den Menschen zu einem Verhaltensdamer Natur widerspricht: Abstand statt
Néahe, Unsicherheit und Angst statt Zuversicht,i¢gsahg statt Gemeinschaft. Hinzu kommen
praktische Fragen, die haufig mit theologischerbfmen verbunden sind. In unserem Fall:
Welche Formen von Abendmahl sind im digitalen Aetadenkbar oder mdglich und welche
Wirklichkeit repréasentieren sie? Was ist theololgisoch legitim und was nicht? Diese Frage
fordert grundsatzliche theologische Uberlegungemndes geht darum, was im Abendmahl
eigentlich passiert und welche Voraussetzungenlgggsein missen, um von einer Abend-

mahlsfeier sprechen zu kdnnen.

1. Theologische Grundlegung

Die Teilhabe am anhaltenden Schopferwirken Gotesdlietheologische Grundlagg&ir das
neutestamentliche Abendmabhlsverstandnis. Der @héBergott Israels erweckte Jesus Chris-
tus von den Toten, der wiederum im Heiligen Gersd in den Sakramenten von Taufe und

Abendmahl an und in seiner Gemeinde wirkt.

Historisch sehr wahrscheinlich fand d#tztes Mahl Jesmit seinen Jingern unmittelbar vor
seiner Verhaftung statt (vgl. 1Kor 11,23c). Er feses- wie bei den vorhergehenden Mahlge-
meinschaften in der Gewissheit der Gegenwart Gottes und irEderrtung des Reiches Got-
tes. Das letzte Mahl erhielt allerdings seinen hdecen Charakter durch das Bewusstsein Jesu,
dass er sterben wird. Jesus verband seinen bevensten Tod offenbar mit der Erwartung, das
Reich Gottes werde nun umfassend anbrechen (MI614¢h werde nicht mehr trinken vom
Gewéchs des Weinstocks, bis ich davon aufs Nenketim Reich Gottes"). Deshalb gab er
diesem Mahl eine ganz besondere Deutung. Wahrdeuerstand Jesus seinen Tod in Auf-
nahme von Jes 53 als Selbsthingabe fir die ,Viglegl: Mk 10,45b); der Tod steht damit in
Kontinuitat zum Leben des irdischen Jesus, dergfigere’ eintrat und lebte. Diese Selbsthin-
gabe formuliert Jesus im Verlauf des letzten Mallegchnishaft mit Deuteworten (vgl. Mk

14,22.24)10b16 Eo1v 10 odub pov (,dies ist mein Leib*) undodto dotv 1o aipd pov ... vndp



nol@v (,dies ist mein Blut ... fur die Vielen®). Die D&worte betonen die leiblichen und
gegenstandlichen Dimensionen des Geschehens. Desngame Trinken aus dem einen Be-
cher kdnnte darauf hinweisen, dass Jesus angesmihiss Todes die von ihm gestiftete Ge-
meinschaft Uber seinen Tod hinaus fortgesetzt wiggslte (Mt 26,29). Jesus feierte somit das
letzte Mahl in der Uberzeugung, mit seinem Tod weEdbttes Reich und damit auch das Ge-
richt hereinbrechen. Er gibt sein Leben, damit,dielen‘ in diesem Endgeschehen Rettung
erlangen werden.

Nachdosterlich wurde das letzte Mahl zum Erfullungsd Erinnerungszeichen des Gekomme-
nen, durch das sich dieser in der Kraft des HailiGeistes als Stifter eines neuen Bundes und
als kommender Herr von Menschheit und Welt erw8gse Grundstruktur pragt trotz unter-

schiedlicher Ausformungen alle Abendmabhlsuberligigen.

Jesu letztes Mahl mit seinen Jiingern ware trotes@edeutsamkeit im Dunkel der Geschichte
verschwunden, wenn nicht diescheinungen des AuferstanderenJingern und Jingerinnen
zu der Gewissheit gefuihrt hatten, dass Gott ihndemToten auferweckt hat. Dieses Gesche-
hen wurde von Anfang an als Schépfungshandeln désr¥am Sohn verstanden, so bereits in
der vorpaulinischen Tradition Rom 1,3b-4a.

Paulusweitet diese Vorstellung zu einem stimmigen thg@ichen Gesamtprogramm aus. Ba-
sis und Ausgangspunkt ist die Auferweckung Jesus@hron den Toten durch Gott (vgl.
1Thess 1,10; 4,14; 2Kor 1,9; 4,14; Gal 1,1; Ron74614; 8,11; 10,9), die in 1Kor 15,20-28.45;
Ro6m 4,17; 8,11 ausdriicklich @shépfungsgeschehearstanden wird. Die Auferstehung wird
nicht als isoliertes Geschehen betrachtet, soralsrAnfang des anhaltenden Schépferwirkens
des Vaters im Sohn durch den Heiligen Geist. Taghabe an den Schopfungskraften Gottes,
zu denen der Mensch im Glauben Zugang gewinnt; istehim Zentrum der gesamten pauli-
nischen Theologie. Dies gilt in besonderer Weisal&i$ Abendmahdenn die entscheidende
theologische Grundlage des Abendmahls ist Gotthaltandes schopferisches Handdhie-

ses Handeln hat eine zweifache Perspektive: 1gedenwartiges Schopfungshandeln an der
Gemeinde durch die Gabe des Geistes und in demiBakten sowie 2) als Ankindigung des
zukunftigen Schépfungshandelns, denn am Ende ,wesigealle in Christus lebendig gemacht
werden“ (1Kor 15,22) und der Tod als letzter Feivicd endgultig vernichtet (1Kor 15,26).
Die gesamte Schopfung geht wie die erwahlten KiGitgtes dem Offenbarwerden des Sohnes

hoffnungsvoll entgegen (Rom 8,18-39).



In diese Perspektive fugen sich auch die paulieischbendmahlstexte ein. In Korinth rufen
die Glaubigen den Auferstandenen und Erhoéhtenldor(16,22:papdave 6 = ,Unser Herr,
komm!“). Seine Offenbarung steht kurz bevor (v@lh&ss 5,23; 1Kor 1,7; 15,23) und bestimmt
das Denken und Handeln der Christen (Phil 4,5: JBer ist nahe®). In den friihesten Herren-
mahlsfeiern stand die Hoffnung auf den kommendems@is im Mittelpunkt: ,Sooft ihr dieses
Brot esst und den Becher trinkt, verkindigt ihr @ed des Herrn, bis er kommtKor 11,26).
Diese eschatologische Perspektive ist die emotonatl denkerische Kraftquelle der frihen
Gemeinden und markiert zugleich die entscheidenifferbnz zu den paganen Kulten. Die
Gemeinde versammelt sich in der machtvollen Gegdrdea Erhohten, dessen heilvolle Geist-
Kréafte in der Abendmabhlsfeier und in der Taufe wirtk(vgl. 1Kor 6,11; 12,13; 15,29; R6m
6,3-5). Taufen vor oder im Gottesdienst (vgl. 1Kor B2,Gal 3,2628) sowie wochentliche
Herrenmahlsfeier (vgl. 1Kor 11,17-33) waren weiteeatrale Elemente frihchristlicher Got-
tesdienste. Es ist anzunehmen, dass speziell e rheahlsfeiern tblicherweise die Passions-
geschichte oder Teile aus ihr verlesen wurden. iHkaanen in den Gottesdiensten sicherlich
Lesungen aus dem Alten Testament, die Wiedergabelgsustraditionen und das Vorlesen
von Paulusbriefen (vgl. 1Thess 5,27; Kol 4,16).f€aind Abendmabhl als besondere Handlun-
gen verbunden mit Gottesdiensten sind die priménéa der Teilhabe an Gottes Schépfungs-
und Lebenskraften; sie entfalten eine eigene sdbgrische Dynamik, denn: ,Der Kelch des
Segens, den wir segnen, ist der nicht die Gemeafisdes Blutes Christi? Das Brot, das wir
brechen, ist das nicht die Gemeinschaft des Ldiest?* (1Kor 10,16f; vgl. 1Kor 11,28-30).
Die Gemeinschaft der Glaubenden ist somit sehmwéir als eine Versammlung; zugleich gilt
aber, dass sich die Teilhabe an den gottlichen hsk&ften nur durch leibliche Teilnahme
realisiert. Diese Gemeinschatft ist unteilbar und deshalb mBhaatus: ,Ihr kdnnt nicht gleich-
zeitig den Kelch des Herrn trinken und den Kelch@i&monen® (1Kor 10,21). In seiner Kritik
an den korinthischen Herrenmabhlsfeiern, namlich getividualistischen Fressen und Saufen,
betont Paulus: ,Wer so isst und trinkt, dass er ldeib nicht achtet, der isst und trinkt sich
selber zum Gericht* (1Kor 11,29). Mit dem Leib d&r eigene Leib gemeint, wie der folgende
Vers zeigt: ,Darum sind auch so viele SchwacheKwahke unter euch, und nicht wenige sind
entschlafen“ (1Kor 11,30). Die Krafte des Abendmsalirken leiblich, zum Heil oder zum

Gericht, weil im Abendmahl der Auferstandene seffegfenwartig ist.

Theologisch ist der Schépfungsgedanke, die creatitinua, die Basis evangelischen Abend-

mahlverstandnisseg&ine am Schopfungsgedanken orientierte Theologie g1 der Leiblich-



keit dreierlei: 1) Christologisch: Die Leiblichkelesu ist die Voraussetzung seiner wahren/re-
alen Inkarnation, seiner Auferstehung von den Totah seiner Gegenwart in der Gemeinde,
speziell im Abendmahl. 2) Ekklesiologisch: Die Gemde feiert das Abendmahl als Leib
Christi und ist als Leib Christi sichtbar. ,Was Raginnimmt, ist sichtbar. So kann der Leib
Jesu Christi nur ein sichtbarer Leib sein, odeisenicht Leib.? In diesem sichtbaren Leib
feiern die Glaubenden Gemeinschaft mit dem gegdigearAuferstandenen und miteinander.
3) Anthropologisch: Unmittelbare Leiblichkeit isaglunaufgebbare Fundament des Menschs-
eins generell, das es zu bedenken und zu beschiitzeNur als verkorperte, leibliche Wesen
sind wir aber auch fireinander wirklich.*

Daraus folgt: Verbundenheit mit dem Auferstandegim es nicht jenseits der Leiblichkeit;
der Leiblichkeit des Auferstandenen und der eigesparbaren Leiblichkeit in der Gemeinde.

Deshalb gibt es Teilhabe nur durch Teilnahme, digitiiche Teilnahme.

II. Praktische Konsequenzen

Welche praktischen Konsequenzen ergeben sich danaAbendmahisfeiern?

1) Was ist fur die Feier des Abendmahls nach dem Nen Testament unverzichtbar?
— Die leibliche Gemeinschaft der Glaubenden (1KqRQ1,Wenn ihr an einem Ort zusam-
menkommt®). Die Abendmahlsfeier ist ein sichtbawed 6ffentliches Gemeinschaftsmabhl.

— Die Lesung der Abendmabhlsiberlieferung (1Kor 11,23

— Die Handlung des Brotbrechens und der Kelchgaherelale Essen und Trinken; jeweils
verbunden mit einer Deutung.

— Die Betonung des Heilscharakters des Geschehekid4M\4: ,Das ist mein Blut des Bun-
des, das fur viele vergossen wird“; 1Kor 11,25:r,deue Bund in meinem Blut*; Mt 26,28:
Sundenvergebung).

— Gebete, die Anrufung des Auferstandenen und KondererDanksagung, der Gedachtnis-
charakter des Geschehens (1Kor 11,24-26).

1 DIETRICH BONHOEFFER Nachfolge, Miinchetf1971, 220.

2 THomAS FucHs, Verteidigung des Menschen. Grundfragen einer vpekten Anthropologie, Berlin 2020, 13.



2) Welches Verstandnis Uber die Art christlicher Geneinschaft (physisch/digital) ist fur
die Abendmabhlsfeier konstitutiv?

— Das Neue Testament setzt selbstverstandlich ithikclee Gemeinschaft beim Abendmahl
voraus. Eine digitale neben der physischen Gemiedtfiskiegt aul3erhalb seines Denkhorizon-
tes; so wie es bei uns vor nicht allzu langer jge#uch war! Insgesamt hat sich gezeigt, dass
nach neutestamentlichem Verstandnis die realdideé&Gemeinschaft fir die Abendmahls-
feier konstitutiv ist.

— Hinzu kommt: Beobachtete Emotionen (z.B. in eirk@im) sind nicht identisch und qualitativ
gleichzusetzen mit erlebten Emotionen. Gefilmtedggmingen (wie im Fernsehen oder Inter-
net) sind nicht identisch mit einer unmittelbaremgBgnung; medial vermittelte Leiblichkeit
unterscheidet sich von unmittelbarer LeiblichkBite Art und der Grad des Erlebens sind je-
weils unterschiedlich; die digitale Welt ist einstdnzierte, eingeschrankte, gedampfte, durch
das Medium bereits interpretierte, gelenkte undnigelte Wirklichkeit.

3) Welche Bedeutung haben die physischen ElementeoBund Wein im Verhaltnis zu
den Einsetzungsworten?

— Beides gehdrt fur das Neue Testament untrennisanamen; der Text deutet die Handlung
und die Handlung vollzieht den Text.

— Dabei handelt es sich jeweils um einen realennictat nur gefilmten, vermittelten Vor-
gang.

4) Lasst sich eine digitale Abendmabhlsfeier theoligch begriinden oder nicht?

— Die Kontinuitat zum Ursprungsgeschehen ist eireutgebbare Voraussetzung fur die theo-
logische Legitimitat evangelischer AbendmabhlspraRifir ist die unmittelbare leibliche
Teilnahme die Voraussetzung.

— Zugleich liegt aber ein ethisches Dilemma vor, wbtenschen, die das Abendmabhl begeh-
ren, es nicht in einer Gemeinde feiern konnen;. a8 Krankheitsgrinden. Hier ist die erste
und beste Losung natirlich, wenn dies durch eirfarré?/eine Pfarrerin am Krankenbett er-
maoglicht wird.

— Sollte dies nicht méglich sein, lasst sich dassette Dilemma nicht wirklich auflésen und
es bleiben nur Hilfskonstruktionen lbrig, die alssAahmen anzusehen waren: a) Verzicht
auf das Abendmabhl. b) Man feiert nicht mit einenstBdeiner Pastorin das Abendmahl, son-
dern mit einem beauftragten oder zumindest bewdl@tmeindeglied, das das Abendmahl
leitet. c) Die Teilnahme an einer anderenorts (ziBer Kirche) vollzogenen Abendmabhls-
feier als Zuschauer/Zuschauerin. Dabei missen elieilgjten selbst entscheiden, wie sie
diese Teilnahme ausgestalten und fur sich wertame dass die Kirche deshalb ihre Grund-
uberzeugungen und Regeln &ndern muss.

— Ein vollwertiges und eigensténdiges digitales Abrahl kann es m. E. nicht geben. Der
Charakter der Gemeinschaft mit Jesus Christus endldubenden Gemeinde wére nicht
mehr unmittelbar leiblich, sondern nur techniscintelt. Wirde man dies als ausreichend
anerkennen, dann ware auch eine personliche Teileam Gottesdiensten entbehrlich und
die ,Gemeinschaft der Glaubenden* wirde sich aefios



Demgegenuber sollte die evangelische Kirche darsidtieren, dass Leiblichkeit, Lebendig-
keit und verkorperte Freiheit die Grundlagen eigettgewollten Existenz sind. Die neuen
Technologien sollten kreativ als Mittel der Kommkation und Evangelisation gebraucht wer-
den, nicht aber als neue Kanéale des Heils. Diglsach und gemeinsame Feier des Abendmahls
ist ein herausgehobenes Identitditsmerkmal dest€htisns insgesamt und der evangelischen

Kirche im Besonderen.






