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Artikel zur freien Verwendung

FAQ: Was Kinder (und manchmal auch Erwachsene) zu Ostern fragen
Markus Grapke, Landespfarrer fur Kindergottesdienst, beantwortet typische Fragen

Was bedeutet ,,auferstehen®? Ist Ostern wichtiger als Weihnachten? Und warum essen wir bunte
Eier? Kinder haben zu Ostern viele Fragen: Markus Grapke, der neue Landespfarrer fiir
Kindergottesdienst, gibt Antworten — nicht nur fiir Kinder.

Warum sagt man ,Frohe Ostern“? Ist Ostern ,,froh“?

Ja, Ostern ist ein frohliches Fest. Wenn Menschen feiern, sieht man lachende Gesichter. Gabe es keine
Feste, ware unser Leben ganz schon langweilig. Wir mégen Feste. Ostern ist das alteste und wichtigste
Fest der Christinnen und Christen. Wir feiern es einmal im Jahr, immer im Frihjahr. In dieser Jahreszeit
erleben wir, wie das Leben erwacht. Alles fangt an zu bliihen. Auch Menschen bllihen auf. Nach der
dunklen Jahreszeit kriegen viele bessere Laune. Denn die Tage werden wieder langer.

Ostern ist ein schdnes, buntes und helles Fest. Ostern ist ein freudiger Tag. Deshalb griiRen wir uns mit
den Worten ,Frohe Ostern®. Niemand soll traurig sein. Alle sollen sich an diesem Tag freuen. Mit ,Frohe
Ostern® ermutigen wir uns gegenseitig. Angst soll in Mut, Sorge in Zuversicht und Trauer in Freude
verwandelt werden.

Was feiern wir zu Ostern?

An Ostern feiern wir das Leben. Und wir erzahlen eine ganz wichtige Geschichte: die Ostergeschichte. Sie
erzahlt die Auferstehung Jesu von den Toten. Vom Leben, das stérker ist als der Tod. Wir kdnnen diese
Geschichte in der Bibel nachlesen oder auch in den Ostergottesdiensten héren.

Ich mdchte sie kurz erzahlen: Ganz friih morgens gehen drei Frauen zum Grab von Jesus. Sie sind sehr
traurig. lhr Freund Jesus ist vor drei Tagen gestorben. Er wurde getotet, gekreuzigt. Jetzt wollen sie Jesus
noch einmal an seinem Grab nahe sein. Doch was ist das? Der Grabstein ist zur Seite gerollt. Und Jesus
ist weg. Die Frauen wissen nicht, was passiert ist. Erst jetzt sehen sie den Engel. Er sagt: ,Jesus ist nicht
hier. Er ist auferstanden. Geht und erzahlt allen: Jesus lebt!“ Es braucht Zeit, bis die drei das glauben
kénnen. Spater werden sie dem auferstandenen Jesus auch persénlich begegnen. Die Frauen erzahlen die
gute Nachricht allen weiter. Bis heute geben wir die Osterbotschaft einander weiter.
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Warum heiB3t dieses Fest,,Ostern*?

Das Wort ,Ostern kommt von einem alten Wort fiir ,Morgenréte®. Wir kennen dieses Wort heute nicht
mehr. Aber geblieben ist fur uns das Wort ,Ostern®. Die Morgenrote kann man beobachten. Dazu muss
man ganz friih aufstehen. Noch bevor die Sonne aufgeht, erscheint am Horizont ein leichter roter
Lichtschein. Das ist die Morgenrdte. Obwohl die Sonne noch nicht da ist, konnen wir ihr Licht schon sehen.
In der Bibel wird erwahnt, dass die drei Frauen vor Sonnenaufgang aufgebrochen sind. Bestimmt haben
auch sie die Morgenrote gesehen. Mit der Morgenrote beginnt ein neuer Tag. Und auch mit Ostern beginnt
etwas ganz Neues: ein neues Leben, das uns Gott schenkt.

Was bedeutet ,,auferstehen” — war Jesus nicht wirklich tot?

Doch, Jesus war tot. Der romische Statthalter Pontius Pilatus lieR Jesus kreuzigen. Und seine Soldaten
mussten Uberprifen, ob Jesus wirklich tot war. Pilatus wollte ganz sicher sein. Niemand sollte spater
behaupten, dass Jesus nur scheintot war. Erst danach konnten seine Freunde Jesus bestatten.

Am Ostermorgen ist Jesus dann auferstanden. Es gibt einen Unterschied zwischen ,aufstehen® und
,auferstehen®. Wir wachen morgens auf und stehen auf. Das tun wir jeden Tag. Auferstehen tun nur die
Toten. Gott schenkt ihnen neues Leben. Das passiert nicht jeden Tag. Es ist etwas Einmaliges. Alles wird
neu. An Ostern hat Jesus den Tod Uberwunden.

Es gibt tibrigens einen Ostergrul3, den wir bereits in der Bibel finden. Christinnen und Christen griiRen sich
mit den Worten: ,Der Herr ist auferstanden!* Darauf antworteten sie: ,Er ist wahrhaftig auferstanden.
Halleluja!®

Kann jeder auferstehen — auch meine verstorbene Oma oder meine Katze?

Der Apostel Paulus schreibt: Jesus ist der Erste, der von den Toten auferstanden ist. Er hat den Anfang
gemacht. Jesus lebt. Und auch wir werden mit ihm leben. Das hat Jesus versprochen. Seine Auferstehung
andert alles. Auch der Tod andert sich. Er war immer das Ende. Jetzt ist er der Anfang. Der Anfang eines
neuen Lebens mit Gott. Wie Jesus werden auch wir auferstehen und leben. Das gilt fir die verstorbene
Oma. Und auch fiir die Katze Luna oder den Hund Hugo.

Warum essen wir zu Ostern bunte Eier, Schokoladenhasen und Osterlimmer aus Kuchenteig -
steht das in der Bibel?

Leider nein. In der Bibel steht davon nichts. Ich finde es aber trotzdem schon, dass wir diese Brauche
haben. Sie haben etwas mit dem neuen Leben von Ostern zu tun. Aus einem Ei schllipft neues Leben. Und
der Hase schenkt Leben. Er bringt bis zu 15 Haschen auf einmal zur Welt. Und das sogar mehrmals im
Jahr. Das Osterlamm steht fur Jesus. Wie ein Opferlamm musste Jesus unschuldig sterben. Haufig tragt
das Osterlamm eine Siegesfahne. Die Fahne zeigt: Der Tod ist besiegt! Wenn wir Eier, Schokohasen und
Osterlammer essen, dann schmecken wir: An Ostern wird alles neu.

Warum gibt es Ostersonntag UND Ostermontag? Und gibt es eigentlich auch einen Ostersamstag?
Wenn etwas schon ist, dann soll es am besten nie zu Ende gehen. Man muss das Schéne auskosten.
Dazu reicht ein Tag nicht aus. Deshalb ist der Ostermontag auch noch ein Feiertag. Genau genommen
geht die Osterzeit sogar bis Pfingsten. So konnten wir uns 50 Tage lang ,Frohe Ostern* wiinschen. Doch
das wirde viele nur verwirren.

Manche sagen zum Tag vor Ostern schon Ostersamstag. Doch das ist falsch. Richtig ist es, wenn wir ihn
Karsamstag nennen. Fur mich ist es an diesem Tag ein bisschen so, also ob die Welt stillstehen wirde. Es
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ist so ein Tag dazwischen: zwischen Tod und Auferstehung. Jesus liegt im Grab. Es ist ein Tag der
Ungewissheit. Ich finde es wichtig, dass es diesen Tag gibt. Wir kénnen nicht immer schon wissen, wie
alles ausgeht. Das missen wir aushalten.

Warum hat Gott nicht verhindert, dass sein Sohn am Karfreitag stirbt — hat er ihn denn nicht
liebgehabt?

Bei der Taufe sagte Gott zu Jesus: ,Du bist mein Sohn. Ich habe dich unendlich lieb!" Und was Gott
verspricht, das bricht er nicht. Bis zuletzt bleibt Gott an der Seite von Jesus. Gott leidet mit ihm. Er geht
den Weg von Jesus mit. Die Angst und die Schmerzen, die Jesus gehabt hat, hatte auch Gott. Es war auch
seine Angst. Es waren auch seine Schmerzen. Gott geht mit Jesus sogar in den Tod. Damit stirbt auch ein
bisschen von Gott. Es ist schwer zu verstehen: Gott wollte diesen Weg mit Jesus bis in den Tod gehen. Es
ist der Weg der Liebe. Auf diese Weise besiegte Gott den Hass, die Gewalt und den Tod. Liebe ist starker
als der Tod.

Warum haben seine Freunde Jesus nicht geholfen?

Seine Freunde wollten Jesus helfen. Sie waren sich auch ganz sicher: Sie gehen mit Jesus durch dick und
dunn. Das haben sie ihrem Freund beim letzten Abendessen ganz fest versprochen. Leider kam es anders.
Jesus bat seine Freunde: ,Bleibt mit mir wach! Und betet!* Doch dann schliefen die Freunde einfach ein.
Jesus wurde verhaftet. Und seine Freunde duckten sich weg. Nur aus der Ferne, also in sicherem Abstand,
sahen sie zu, was mit ihrem Freund Jesus passierte.

In der Bibel wird auch erzahlt, wie ein Jiinger Jesus verteidigt hat. Er wollte helfen, hatte gute Absichten. Er
zog sein Schwert um zu kdmpfen. Aber Jesus war gegen Gewalt: ,Tu das Schwert weg!“ Jesus vertraute
ganz darauf, dass Gott ihm hilft.

Die Bibel erzahlt: Judas hat Jesus den Rémern verraten, Petrus hat Jesus verleugnet. Aber das
waren doch Freunde von Jesus — warum haben sie das getan?

Viele meinen: Judas hat seinen Freund verraten, weil er Geld dafiir bekommen hat. Doch Judas war auch
mit Jesus unterwegs. Er hatte sein altes Leben aufgegeben. Warum sollte auf einmal Geld so wichtig fiir
ihn sein? Leider erfahren wir seine wahren Absichten in der Bibel nicht. Ich vermute, dass er mit seinem
Verrat etwas anderes im Sinn hatte. Judas wollte etwas in Gang bringen. Jesus sollte endlich zeigen, dass
er Konig in Israel ist. Seine Macht und Starke demonstrieren. Judas musste spater einsehen, dass er
Jesus falsch verstanden hatte.

Bei Petrus ist das etwas anderes. Er wollte immer zu Jesus halten. Aber dann hat ihn der Mut verlassen. Er
bekam Angst. Und als Petrus gefragt wird: ,Gehorst Du auch zu Jesus?“, sagt er: ,Nein, ich kenne Jesus
gar nicht!“ So rettet er sein eigenes Leben.

Warum soll ich am Karfreitag eher leise spielen?

Es gibt Feste, da feiern wir frohlich und laut. Und es gibt Tage, da denken wir an das Schlimme und
Schwere, zum Beispiel wenn jemand gestorben ist. An solchen Tagen sind wir eher traurig und leise. Jesus
ist an einem Freitag gestorben. Der Karfreitag ist der Todestag von Jesus. Er ist ein Tag der Trauer.

Welches Fest ist wichtiger: Ostern oder Weihnachten?

Als ich klein war, da war Weihnachten fiir mich das Grofte. Vielleicht weil es mehr Geschenke gab als an
Ostern. Oder wegen der Weihnachtslieder. Und dann gab es Krippenspiele. Auch das Kind in der Krippe
war mir néher als der erwachsene Jesus.
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Als Jugendlicher wurde fur mich Ostern wichtiger. Ich erlebte intensiv den Weg von Jesus mit: vom Einzug
Jesu in Jerusalem iber das Abendmahl, die Verhaftung, dann Kreuzigung und Auferstehung. Ich entdeckte
diesen Weg vom Dunkel ins Licht, von der Trauer zur Freude, von Mutlosigkeit zu neuer Hoffnung. Ich sah
darin auch mein eigenes Leben.

Viele Theologen sagen: Ostern ist das wichtigste Fest. Ja, es stimmt: An Ostern ist der Tod besiegt. Das
Leben gewinnt. Diese Osterbotschaft zieht sich durch die ganze Bibel. Es ist die schonste Nachricht, die
wir weitergeben kdnnen. Nicht nur an Ostern.

Hinweis: Mehr Gber die Arbeit von Pfarrer Markus Grapke finden Sie hier auf unserer Homepage www.elk-
wue.de sowie hier auf der Webseite der landeskirchlichen Kinderkircharbeit.
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