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Liebe Leserin, lieber Leser,  

schon kurz nach Weihnachten sind die Osterhasen in die Supermärkte gehoppelt. Sie standen oder 
saßen neben den nicht verkauften Nikoläusen. Kaum ist das eine Event vor-bei, schon steht das 
nächste vor der Tür. Der Verpackung ändert sich, der Inhalt bleibt gleich: Schokolade. Eine leckere 
Masse, egal ob im Dezember oder April genossen. Schokolade schmeckt immer. Schokolade gibt es 
in unzähligen Verpackungen und Zusammensetzungen. Schokolade ist zeitlos.  

Obwohl ernährungstechnisch Schokolade  nicht den besten Ruf hat, wird sie gekauft. Und gegessen. 
Aber eigentlich will ich hier kein Loblied auf die Schokolade anstimmen (obwohl ich für Schokolade 
eine große Schwäche habe). Nein, ich will eher nachfragen, warum Schokolade immer noch so 
begehrt ist. Ich   für mich habe die Antwort gefunden mit dem Slogan: „Schokolade fragt nicht. 
Schokolade versteht.“ Darin liegt ein großes Geheimnis versteckt. Schokolade zeigt sich bei diesem 
Slogan als Menschenversteher und besonders auch für Menschen mit Schwächen (auch für Süßes). 
Hier schließt sich für mich der Kreis zum Menschenversteher Christus.  

Von dem ersten Wirken Jesu bei der Hochzeit zu Kana bis zu seinem letzten Auftreten auf Erden hat 
er die Menschen verstanden, sie fühlten sich verstanden. Auch wenn die Jünger Jesu damals und wir 
heute manchmal Jesu Wirken und Botschaft nicht verstehen. Beim Gang nach Emmaus hat Jesus den 
Jüngern sich und seine Geschichte erzählt. Bis die Jünger das Evangelium verstanden haben. Er hatte 
Geduld mit seinen Jüngern. Er hat Geduld mit uns. Ich wünsche uns in diesen Tagen viel Verstehen 
und Begreifen des Evangeliums.  

 

Herzliche Grüße  

 

                                             Birgit Bärlin                               Jürgen Kehrer 
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1. 1.     Hinweis auf freie Seminarplätze Frühjahr 2023 

2. 2.     Schwätzbänkle Flyer 

3. 3.     Vorstellung Besuchsdienst im Gemeindebrief und auf der Homepage 

4. 4.     Besuchsdienst-Magazin 

5. 5.     Aufbruch Quartier 

6. 6.     Supervision 

7. 7.     Forum Seelsorge im Alter 

8. 8.     Neues Gesundheitsportal 
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   1. 1. Hinweis auf freie Seminarplätze Frühjahr 2023    

 
Herzliche Einladung zu den nächsten Seminaren zur Qualifizierung im Besuchsdienst:  
 
Termin:             28.-29. April 2023  
Ort:                   Diakonissenanstalt Stuttgart-City  
Titel:                 „Im Auftrag der Kirche unterwegs –  
                          die Bedeutung des Besuchsdienstes“ 
Referenten:     Rahel Mack und Jürgen Kehrer 
 
 
Termin:             12. - 13. Mai 2023  
Ort:                    Tagungsstätte Löwenstein  
Titel:                  „Miteinander sprechen und einander verstehen – 
                           wie Kommunikation gelingt“ 
Referenten:      Susanne Digel und Jürgen Kehrer 
 
Es gibt noch freie Plätze. Anmeldung unter https://www.ejw-bildung.de 
 
 
 

   2. Schwätzbänkle-Flyer    

 

Durch die Corona-Pandemie hat das Gefühl der Einsamkeit zugenommen - in allen 
Altersklassen und an allen Orten. Von daher sind erste Initiativen entstanden – auch 
innerhalb der Besuchsdienstarbeit, um dem entgegenzuwirken.  

 

https://www.ejw-bildung.de/suche/?search=Besuchsdienst&alter=


Eine ganz konkrete Idee und Initiative, die 
hier auch schon vorgestellt wurde, ist das 
„Schwätzbänkle“. Es ist einfach zu planen  
und umzusetzen. Ich träume davon, dass wir 
bis zum Jahresende 23 neue Schwätzbänkle 
im Ländle installiert haben. 23 neue 
Möglichkeiten gegen die Einsamkeit. 23 neue 
Chancen für die Besuchsdienstarbeit vor Ort, 
sich mit der Patenschaft für ein 
Schwätzbänkle eine sehr nette und 
gesellschaftlich hoch akzeptierte Aufgabe zu 
geben. Mit der Installierung und Betreuung 
eines Schwätzbänkles kann die 
Besuchsdienstarbeit auf sich und ihre Arbeit 
aufmerksam machen. Wie dies geht, das 

steht alles im neuen Flyer, der von uns angefordert werden kann.  

 
Näheres hierzu unter diesem Link                 
 

 

   3. 3. Vorstellung Besuchsdienst im Gemeindebrief und auf der Homepage    

 
Wie wird über die Besuchsdienstarbeit in der Gemeinde informiert? In einem kleinen 

Nebensatz oder mit kreativen Ideen? Ich finde wir dürfen bekannt(er) werden in der 

Kirchengemeinde!  

Dazu ermutige ich Sie, einfach kreativ zu werden und auf die Arbeit des Besuchsdienstes in 

der Gemeinde hinzuweisen. Dies kann z.B. im Gemeindebrief und auf der Homepage 

geschehen.  

Besonders kreative Ideen würden wir gerne auch hier im Newsletter würdigen. Schicken Sie 

uns einfach Ihre Gemeindebriefartikel unter birgit.baerlin@elk-wue.de Hier als Anregung 

die Vorstellung der Besuchsdienstgruppe in Schorndorf.  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.missionarische-dienste.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_missionarischedienste_neu/Besuchsdienst/Flyer_Schwa%CC%88tzba%CC%88nkle_Web.pdf
mailto:birgit.baerlin@elk-wue.de
https://www.missionarische-dienste.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_missionarischedienste_neu/Besuchsdienst/Besuchsdienst_Schorndorf.pdf


   4. 4. Besuchsdienstmagazin    

 

Kennen Sie schon das Besuchsdienstmagazin „unterwegs zu 

menschen“? Sie können es gerne abonnieren. Es erscheint mit der 

kommenden Ausgabe allerdings nur noch digital.  

Weitere Informationen auf diesem Link:    

 

 
 
   5. 5. Aufbruch Quartier 
 

Ein weiterer interessanter Bereich für die Besuchsdienstarbeit ist die Quartiersarbeit in 

unseren Städten und Dörfern. Mischen Sie mit als Besuchsdienstgruppe! Stellen Sie sich 

dort vor wo es Verantwortliche und Treffen gibt! Als Besuchsdienst sind wir Quartiersarbeit 

pur. Für diese Arbeit gibt es auch innerhalb Kirche und Diakonie ein Unterstützungsteam. 

Sie können sich gerne auf der Homepage und per Newsletter informieren. Hier der Link 

 

 

 

 
   6. Supervision  
             

In den ganzen Veränderungsprozessen in unseren Besuchsdienstgruppen 
tut es uns gut, innezuhalten und zu reflektieren. Und auch offen über 
Schweres und Bewegendes reden zu können.  

Deshalb biete ich auch Gruppensupervisionen an.  
Nähere Infos bei juergen.kehrer@elk-wue.de  

 

                      

 
 
 

 

https://afg-elkb.de/fileadmin/user_upload/afg/downloads/kontaktarbeit/Texte/Magazin_uzm_2_2022_rz_web.pdf
https://www.missionarische-dienste.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_missionarischedienste_neu/Besuchsdienst/Newsletter_Quartier.pdf
mailto:juergen.kehrer@elk-wue.de


   7. 7. Forum Seelsorge im Alter     

 

Hinweis für eine Veranstaltung der Altenpflegeheimseelsorge Württemberg 
5. Forum Seelsorge im Alter  
am 14. Juli 2023, 13 .00 – 18.00 Uhr in Reutlingen. Hier der Link zum Flyer 
 

 

   8. 8.  Neues Gesundheitsportal    

Neues Portal mit zuverlässigen Informationen zu Gesundheit, Krankheit, ICD-Codes, 

Vorsorge- und Pflegethemen  
 

Wer hat noch nie nach der Ursache von irgendwelchen 
Krankheitssymptomen im Internet gesucht? Oder nach 
einer Facharztpraxis? Oder wollte Informationen darüber 
bekommen, ob es ehrenamtliche Unterstützung in 
bestimmten Situationen gibt oder wie und wo und ab wann 
eine Pflegeberatung sinnvoll ist? Oder welche Angebote es 
für pflegende Angehörige gibt? - Sehr häufig weiß man nach 

der Online-Suche weniger als vorher oder ist verwirrt aufgrund der widersprüchlichsten 
Angaben.  
Ein neues Online-Portal des Gesundheitsministeriums will nun Abhilfe schaffen. Es bietet 

zu all diesen Themen (und darüber hinaus) verlässliche, geprüfte und verständliche 
Informationen.  

 

   9. 9. Mitbringsel    

  
Wenn wir jemanden einen Besuch abstatten, bringen wir manchmal gerne etwas mit. Aber 
was? Vielleicht stellt sich diese Frage auch im Besuchsdienst – wir hätten eine schöne Idee 
mit diesem „blühenden Gruß“, gerade jetzt im Frühjahr.  
Mit einem Klebeschild auf der Rückseite von Ihrer Gemeinde wird der Gruß auch noch ganz 
persönlich.  
Preise und Weiteres gibt`s bei buch und musik 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 

https://www.missionarische-dienste.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_missionarischedienste_neu/Besuchsdienst/Forum_Seelsorge_im_Alter_Programm.pdf
https://www.lages-wue.de/index.php?option=com_acymailing&ctrl=url&subid=604&urlid=3357&mailid=177
https://ejw-buch.de/catalog/product/view/id/1938952/s/bee-wild-4250222941735/category/2/


   10. 10. Wort zum Schluss     

 
 
Fahrrad Segen für die Frühlingssaison: 
 
Dein Wort ist meines Fahrrads Leuchte  
Und ein Regenbogen auf meinem Weg! 
 
Alter Spruch 

 
 
 
 
 
 
 
Mit diesen Wünschen grüßen: Birgit Bärlin und Jürgen Jakob Kehrer 
  
  

 11.     
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Datenschutz und Abmelden 

Wollen Sie sich für diesen Newsletter an- oder abmelden, schreiben Sie bitte eine Mail an 

birgit.baerlin@elk-wue.de. 
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Darstellungsprobleme 

 

Haben Sie Probleme mit der Darstellung dieses Newsletters, wenden Sie sich bitte an 

birgit.baerlin@elk-wue.de 
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